
Pflege zu Hause

Für wen ist sie geeignet?

Was enthält sie und wie wirkt sie?

Wir empfehlen, die Packungsbeilage zu lesen.

Für alle Haartypen, für eine bessere Pflege zu Hause.

Nicht empfohlen für fettiges Haar..

Nicht auf verletzter und empfindlicher Haut anwenden.

• Glyoxylsäure, zum Glätten der Haare.

• Keratin, um das Haar vor hohen Temperaturen zu 
schützen und ihm Glanz und Fülle zu verleihen.

• Aloe vera mit lindernder Wirkung.

Wir empfehlen die Verwendung der Filler Therapy-
Linie. Sie besteht aus Restorative shampoo, 
conditioner und lifting mask. 

Shampoos, die Natriumchlorid enthalten, sollten 
vermieden werden, da dies die Dauer der Wirkung 
beeinträchtigen würde.

• 	Kann ich die Anwendung auch bei ge-
schädigtem Haar durchführen?
Ja, indem du das Haar zwei Wochen vor der 
Anwendung mit Filler Therapy wieder au-
fbaust.

• 	Kann ich die Haare nach der Anwendung 
färben?
Warte 48 Stunden oder verwende eine Tön-
ung mit saurem pH-Wert wie Nashi Color 
Tone on Tone oder Refresh.

• 	Kann ich mein Haar nach der Anwendung 
bleichen?
Es wird empfohlen, mindestens zwei Monate 
zu warten, bevor du dein Haar bleichst.

• 	Nach welcher Zeit kann ich meine Haare 
waschen?
Warte mindestens 24 Stunden.

• 	Kann ich nach der Anwendung einen Zopf 
machen?
Das ist nicht empfehlenswert, da es den 
gewünschten Effekt beeinträchtigen würde.

• 	Wie lange hält der Effekt an?
Je nach Haartyp zwischen 3 und 6 Monaten.

FAQ

Materialien der 
behandlung:

Dauer der
behandlung: 

50 minutes

Nashi Filler Therapy 
1 Clarifying Shampoo 

Nashi Filler Therapy 
3 Lifting Milk

Nashi Filler Therapy 
Keratin Smoothing 

Treatment 

Keratin Smoothing Treatment

GLATTES, GLÄNZENDES 
UND GEBÄNDIGTES HAAR
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Schau dir das 
Video an!



Keratin Smoothing Treatment

GLATTES, GLÄNZENDES 
UND GEBÄNDIGTES HAAR
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Schau dir das 
Video an!

Anwendung

Gehe genauso vor wie bei der Glättungsbehandlung, lasse aber Schritt 10 aus. 
In Schritt 9 verwende eine Trockenbürste, wenn du dickes und kräftiges Haar hast.

1 - GLÄTTENDE WIRKUNG

2 - ANTI-FRIZZ-EFFEKT

Reinige das Haar mit dem Nashi Fil-
ler Therapy Clarifying Shampoo (1).

Föhne das Haar vollständig trocken.

Teile das Haar je nach Haarlänge und 
Haartyp in 4/6 Strähnen ab.  

Zieh Schutzhandschuhe an                                               

Gib das Nashi Filler Therapy Keratin 
Smoothing Treatment in eine Schüssel 
und richte dich dabei nach der folgen-
den Tabelle für die Mengenangaben: 

HAARLÄNGE PRODUKTMENGE

Langes Haar 60/70 g

Mittellanges Haar 50 g

Kurzes Haar 40 g

Wenn das Produkt auf alle Strähnen 
aufgetragen wurde,  lass es je nach 
Haartyp 20 bis 40 Minuten einwirken.

Zum Trocknen  benutze deine Hände 
mit Schutzhandschuhen, um die 
Strähnen auszubreiten. Verwende kei-
ne Bürste                                                                                                                

Verwende das Glätteisen für Strähnen, 
die nicht mehr als 0,5 cm dick sind.                          	
Beachte vor der Anwendung die fol-
gende Tabelle, um den am besten ge-
eigneten Modus in Bezug auf den zu 

behandelnden Haartyp zu bestimmen

Spüle das Haar gründlich aus,  um 
alle Produktrückstände zu entfernen, 
verwende kein Shampoo. Mit Nashi 
Filler Therapy Lifting Milk (3) spülen.

HAARTYP TEMPERATUR 
DES 
GLÄTTEISENS

ANWENDUNGEN 
MIT DEM 
GLÄTTEISEN

Natürlich, 
dick, kräftig

200-210° 15-18

Normal 190-200° 12-15

Gefärbt 170-180° 10-12

Dünn, 
empfindlich

160-170° 6-8
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Trage das Produkt  mit einem Quast 
von der Wurzel bis zur Spitze auf.                      

Verteile es mit einem feinzinkigen 
Kamm gleichmäßig in der Haarlänge.


